
 

 

 

新聞稿 2019年 9月 17日 

香港人壽為全港首間保險公司 

提供睡眠監測指環免費測試 

自願醫保標準計劃六折優惠 
 

香港人壽宣佈為客戶帶來嶄新的睡眠監測指環免費測試，此測試為全港首間人壽保險公司

免費呈獻給客戶，讓他們透過醫療級別的睡眠監測指環進行評估，從而了解自己身體狀況。

客戶可以透過以下兩個方法，有機會獲得睡眠監測指環免費測試乙次，詳情如下： 

 

投保香港人壽自願醫保認可標準計劃「摯健樂」醫療計劃–基本 

客戶在 2019年 7月 17日至 12月 31日的推廣期內，投保香港人壽之「摯健樂」醫療計劃

–基本，可獲享睡眠監測指環免費測試乙次。客戶更可獲享基本計劃首年保費六折優惠*。 

 

參與「睡眠質素免費測試優先搶」活動 

香港人壽現有客戶，亦可於 2019年 8月 26日起至 11月 30日的推廣期內，每個開搶日的

指定時段參與「睡眠質素免費測試優先搶」活動，有機會獲得睡眠監測指環免費測試乙次，

先到先得，送完即止。推廣期內共有兩個開搶日，每個開搶日送出 50個免費測試名額。

開搶的日期及時間將於開搶日兩星期前於香港人壽網站或香港人壽 Facebook專頁發布。 

 

睡眠監測指環測試簡單易用，客戶可在家中進行，只需連續三晚在睡覺時戴上美國 FDA

認可的醫療級別睡眠監測指環進行測試，其後服務供應商 Zanolife康生更會提供報告講解

服務，讓客戶深入了解睡眠狀況。此項測試價值港元 1,800＃。 

 

香港人壽業務總監曹綺微女士表示：「睡眠佔人生三分一的時間，改善睡眠質素是創造健

康的首要條件。根據醫院管理局數字，睡眠窒息症日趨普遍，嚴重的更可引致高血壓、糖

尿病、中風、心臟病和癡呆症等疾病，我們本着貼心關顧客戶健康的信念，率先呈獻睡眠

監測指環免費測試。客戶投保『摯健樂』醫療計劃–基本或參加『睡眠質素免費測試優先

搶』活動，將有機會獲得睡眠監測指環免費測試。我們希望客戶及早洞悉自己健康狀況，

並接受相關治療，令身體回復最佳狀態。此外，公司為自願醫保之『摯健樂』醫療計劃–

基本推出保費六折優惠，目的是推動客戶為自己和家人準備適切的醫療保障，在健康路上

與大家並肩前行。」 

 

如欲查詢有關計劃詳情，請參閱產品單張、致電香港人壽投保熱線 2290 2888及瀏覽香港

人壽網站。 

 



 

 

「摯健樂」醫療計劃–基本產品詳情： 

https://bit.ly/2lCYvwo 

 

「摯健樂」醫療計劃–基本–客戶推廣優惠： 

https://bit.ly/2krM7yU 

 

「睡眠質素免費測試優先搶」活動： 

https://bit.ly/2lSFnug 

 

*須受「摯健樂」醫療計劃–基本的客戶推廣優惠之條款及細則約束。 

＃
本活動所提供的免費測試之供應商戶為 Zanolife康生（「供應商」）。有關供應商戶提供之產品及服務質素、

服務及相關之法律責任，全由有關供應商單獨負責，本公司概不負責。有關免費測試儀器之運作詳情，請致

電(852) 2156 2198向供應商之職員查詢。 

 

香港人壽簡介 

香港人壽保險有限公司於 2001 年成立，由 5 間本地金融機構聯合組成，包括亞洲保險有

限公司、創興銀行有限公司、招商永隆銀行有限公司、華僑永亨銀行有限公司及上海商業

銀行有限公司；各股東均建基於香港，平均服務香港逾 50 年，根基穩固，實力雄厚，為

客戶帶來信心的保證。香港人壽主要透過創興銀行、招商永隆銀行、華僑永亨銀行及上海

商業銀行約 170個分銷點之龐大分銷網絡，推廣多元化的壽險產品予客戶。結集各大股東

金融機構的經驗和龐大分銷優勢，香港人壽必能充份為客戶提供最優質的保險服務及理財

建議。 

－完－ 
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